
पाठ – 3 मुद्रा और साख 

 

अभ्यास 

Q1. जोखखम वाली पररखथितियो ों में ऋण कऱ्जदार के तलए और समस्याएों  खडी कर सकिा है स्पष्ट 

कीतजए 

 

उत्तर : जोखिम वाली परिखथितियोों में ऋण कऱ्जदाि के तलए औि समस्याएों  िडी कि सकिा है उसे ऋण 

जाल भी कहा जा सकिा है ऋण लेने के तलए ब्याज भी भिना पडिा है औि अगि वह नही ों लौटाया गया िो 

ऋणी ने गािोंटी के िौि पि जो सोंपति ििी िी उससे हाि धोना पडिा है | अिः  ऐसी परिखथिति में ऋणी 

गहिी समस्या में फँस सकिा है| 

Q2. मुद्रा आवश्यकिाओों के दोहरे सोंयोग की समस्या को तकस िरह सुलझािी है? अपनी ओर से 

उदाहरण देकर समझाइए| 

उत्तर : मुद्रा एक माध्यम के रूप में दोहिे सोंयोग की समस्या को हल कििी है। चाहिोों का दोहिा सोंयोग 

एक ऐसी खथिति का सोंकेि देिा है, जहाों दो पक्ष एक-दूसिे की वसु्तओों को बेचने औि ििीदने के तलए 

सहमि होिे हैं। यानी, एक पक्ष जो बेचना चाहिा है वह वही होिा है जो दूसिा पक्ष ििीदना चाहिा है। मुद्रा 

तवतनमय के माध्यम के रूप में काय़ किके इस िकान भिी औि जतटल खथिति का समाधान कििी है जैसे , 

यतद कोई तकसान कपडा ििीदना चाहिा है, लेतकन कपडे वाला गाडी चाहिा है, औि अनाज नही ों, िो 

तकसान कपडे ििीदने तलए का मुद्रा का इसे्तमाल कि सकिा है। औि कपडे वाला भी वही मुद्रा का 

इसे्तमाल किके गाडी ख़िीद सकिा है | 

Q3. अतिररक्त मुद्रा वाले लोगो ों और र्जरूरिमोंद लोगो ों के बीच बैंक तकस िरह मध्यथििा करिे हैं ? 

उत्तर : बैंक उन लोगोों के बीच मध्यथििा कििा है तजनके पास अतधक धन है औि तजन्हें धन की जरूिि है 

| एक समय पि बैंक कुछ िाति अपने पास िििा है औि बाकी जमा िाति को कज़ के िौि पि उन लोगोों 

को देिा है तजन्हें उसकी जरूिि है लेतकन तनतिि ब्याज दिोों पि | तजनके पास अतधक धन है बैंक उन्हें 

प्रोत्सातहि कििा है तक वह अपना धन बैंक में ििें िातक उसकी ब्याज दिोों से वह कमा सकें  औि इस धन 

का इसे्तमाल किके बैंक र्जरूििमोंद लोगोों को देिा है अिा़ि मध्यथििा का काम कििा है | 

Q4. 10 रुपये के नोट को देखखए | इसके ऊपर क्या तलखा है ? क्या आप इस किन की व्याख्या 

कर सकिे हैं? 

उत्तर : दस रुपये के नोट में "कें द्र सिकाि द्वािा गािोंटीकृि" एक किन है। यह एक वचन पत्र है औि 

केवल भाििीय रिर्जव़ बैंक द्वािा जािी तकया जा सकिा है जो भािि में औपचारिक के्षत्र में सभी धन सोंबोंधी 

कायों का पय़वेक्षण कििा है। दस रुपये के बैंक नोट पि बयान इस तवचाि से सोंबोंतधि है तक आिबीआई 

धन सोंबोंधी गतितवतधयोों के काम में कें द्रीय अोंग है। 

Q5. हमें भारि में ऋण के औपचाररक स्रोिो ों को बढाने की क्योों जरूरि है? 



उत्तर : हमें भािि में दो मुख्य कािणोों से ऋण के औपचारिक स्रोिोों का तवस्ताि किने की आवश्यकिा है। 

सबसे पहले, के्रतिट के अनौपचारिक स्रोिोों पि तनभ़ििा को कम किने के तलए क्ोोंतक क़ऱ्ज देने वाले सेठ 

उच्च ब्याज दि वसूलिे हैं औि उधािकिा़ को अतधक लाभ नही ों देिे हैं। दूसिे, वे ऐसे लोगोों के एक बडे 

समूह को ऋण प्रदान किने में सक्षम होोंगे जो एक तनजी ऋण प्रणाली से अतधक सिकाि को मोंजूिी देने पि 

भिोसा कििे हैं। 

Q6. गरीबो ों के तलए स्वयों सहायिा समूहो ों के सोंगठनो ों के पीछे मूल तवचार क्या है ? अपने शब्ोों में 

व्याख्या कीतजए 

उत्तर : गिीबोों के तलए स्वयों सहायिा समूहोों के पीछे मूल तवचाि उन्हें तविीय के्षत्रोों में स्वयों सहायिा के तलए 

ऋण प्रदान किना है। एक स्व-सहायिा समूह ग्रामीण के्षत्रोों में लोगोों को िातमल किने वाला एक छोटा 

समूह है जो अपनी बचि को इकट्ठा कििे हैं, औि इन पि सदस्योों को अनौपचारिक के्षत्र द्वािा लगाए गए 

ब्याज दि से कम पि ऋण देिे हैं। यतद स्वयों सहायिा समूह एक वऱ् से अतधक समय िक काय़ कििा है, 

िो यह बैंकोों से ऋण के तलए पात्र हो जािा है। तफि ऐसे ऋणोों का उपयोग गिीबोों के तलए अवसि पैदा 

किने के तलए तकया जािा है। इस प्रकाि, वे आति़क रूप से उन्नि हो जािे हैं, औि अब साहूकािोों पि 

तनभ़ि नही ों हैं। 

Q7. क्या कारण है तक बैंक कुछ कज़दारो ों को कज़ देने के तलए िैयार नही ों होिा ? 

उत्तर : बैंक उन लोगोों को उधाि देने के तलए िैयाि नही ों हो सकिे हैं जो धन िाति वातपस लौटने में असक्षम 

हो सकिे है , तजनके पास खथिि आय या नौकिी नही ों है, औि तजनके पास ऋण न चुकाने का इतिहास है। 

ऐसे मामलोों में, बैंकोों के पास इस बाि की गािोंटी नही ों होिी है तक सोंबोंतधि व्यखियोों द्वािा ऋण चुकाया 

जाएगा या नही ों। बैंक केवल उन लोगोों के बीच मध्यथििा कििे हैं तजनके पास अतधिेर् धन है औि तजन्हें 

धन की आवश्यकिा है। बैंक वास्तव में अपने पास जमा धन को उधाि लेिे हैं, औि इसे धन की 

आवश्यकिा वाले व्यखियोों को उधाि देिे हैं। इस प्रकाि वे उन व्यखियोों को धन अतग्रम किने के तलए 

िैयाि नही ों होोंगे तजनसे पुनभ़ुगिान अतनतिि है। 

Q8. भारिीय ररजव़ बैंक अन्य बैंको ों की गतितवतियो ों पर तकस िरह नजर रखिा है ? यह जरूरी 

क्योों है ? 

उत्तर : भाििीय रिर्जव़ बैंक उन धन की मात्रा पि नर्जि िििा है जो बैंक ऋण देिे हैं, औि उनके द्वािा ििी 

गई नकद िेर् िाति भी। यह भी सुतनतिि कििा है तक बैंक न केवल व्यवसायोों को मुनाफा कमाने के तलए 

बखि छोटे तकसानोों, लघु उद्योगोों औि छोटे उधािकिा़ओों को भी ऋण देिे हैं। समय-समय पि, बैंकोों को 

आिबीआई को दी जाने वाली िातियोों की जानकािी, तकसे औि तकस ब्याज दि पि जमा किनी है। यह 

सुतनतिि किने के तलए आवश्यक है तक तविीय के्षत्र में समानिा को सोंितक्षि तकया जाए, औि छोटे उद्योगोों 

को भी तवकतसि होने के तलए एक आउटलेट तदया जाए। यह इस बाि को सुतनतिि किने के तलए भी तकया 

जािा है तक बैंक जरूिि से ज्यादा पैसा उधाि न दे | 

Q9. तवकास में ऋण की भूतमका का तवशे्लषण कीतजए | 



उत्तर : के्रतिट देि के तवकास में एक महत्वपूण़ भूतमका तनभािा है। तवकासिील उद्योगोों औि व्यापाि को 

ऋण स्वीकृि किके, बैंक उन्हें सुधाि के तलए आवश्यक सहायिा प्रदान कििे हैं। इससे उत्पादन, िोर्जगाि 

औि मुनाफे में वृखि होिी है। हालाोंतक, उच्च जोखिम के मामले में सावधानी बििनी चातहए िातक नुकसान 

न हो। ऋणोों के इस लाभ को भी जोड-िोड कि एक प्रिासतनक दायिे में ििा जाना चातहए क्ोोंतक 

अनौपचारिक के्षत्र के ऋणोों में उच्च ब्याज दिें  िातमल हैं जो अतधक हातनकािक हो सकिी हैं। इस कािण 

यह महत्वपूण़ है तक औपचारिक के्षत्र अतधक ऋण देिा है िातक उधािकिा़ओों को साहूकािोों द्वािा धोिा न 

तदया जाए, औि अोंििः  िाष्ट्र ीय तवकास में योगदान कि सकें । 

Q10. मानव को एक छोटा व्यवसाय करने के तलए ऋण की जरूरि है | मानव तकस आिार पर 

यह तनतिि करेगा तक उसे यह ऋण बैंक से लेना चातहए या साहूकार से ? चचा़ कीतजए | 

उत्तर : मानव को एक छोटा व्यवसाय थिातपि किने के तलए ऋण की आवश्यकिा होिी है। मानव तवतभन्न 

कािकोों के आधाि पि बैंक या साहूकाि से उधाि लेना है या नही ों, इसका तनण़य किेगा। सबसे पहले, उसके 

पास सोंपातव़क या सोंपति होनी चातहए जो उसके ऋण की गािोंटी दे सकिी है। अगि उसके पास ऐसी 

सोंपति का अभाव है, िो मानव को बैंक से ऋण नही ों तमल सकिा है। इस परिदृश्य में, उसे एक साहूकाि के 

पास जाना होगा, भले ही वह उच्च ब्याज दि वसूल किे। दूसिे, अगि मानव को अनौपचारिक के्षत्र से उधाि 

लेने के प्रतिबोंधोों के बािे में पिा नही ों है, िो वह बैंक ऋण लेने पि भी तवचाि नही ों कि सकिा है। बैंक एवों 

साहूकाि से ऋण लेने पि जो समस्याएों  हो सकिी हैं उन्हें ध्यान में ििना होगा औि यह ध्यान में िििे हुए 

आगे बढ़ना होगा| 

Q11. भारि में 80% तकसान छोटे तकसान हैं, तजन्हें खेिी करने के तलए ऋण की जरूरि होिी है| 

(क) बैंक छोटे तकसानो ों को ऋण देने में क्योों तहचतकचा सकिे हैं? 

(ख) वे दूसरे स्रोि कौन हैं, तजनसे छोटे तकसान कज़ ले सकिे हैं| 

(ग) उदाहरण देकर स्पष्ट कीतजए तक तकस िरह ऋण की शिें छोटे तकसानो ों के प्रतिकूल हो सकिी 

हैं| 

(घ) सुझाव दीतजए तक तकस िरह छोटे तकसानो ों को सस्ता ऋण उपलब्ध कराया जा सकिा है| 

उत्तर : (क) तकसानोों के तहसे्स में सोंपति की कमी के तलए बैंक छोटे तकसानोों को ऋण देने के तलए िैयाि 

नही ों हो सकिे हैं। छोटे तकसानोों से वो पैसा वापस आने मैं पिेिानी हो सकिी है इसीतलए उन्हें कज़ देने मैं 

बैंक तहचतकचा जािा है| 

 

(ि) अन्य स्रोि तजनसे छोटे तकसान उधाि ले सकिे हैं, वे साहूकाि, तमत्र, स्वयों सहायिा समूह औि 

सहकािी बैंक हैं।  

 

(ग) ऋण की ििें छोटे तकसान के तलए प्रतिकूल हो सकिी हैं यतद उसके पास ििाब फसल है, औि 

उसकी सोंपातव़क को आत्मसमप़ण किने के तलए मजबूि तकया जािा है या अपनी र्जमीन के एक तहसे्स को 

बेचने पि मजबूि तकया जािा है , अपने ऋण को चुकाने के तलए। 

 



(घ) स्व-सहायिा समूहोों औि सहकािी बैंकोों को गािोंटी के रूप में सोंपातव़क की आवश्यकिा नही ों है; 

इसतलए, वे छोटे तकसानोों को ससे्त ऋण प्रदान कि सकिे हैं। 

Q12. ररक्त थिानो ों की पूति़ करें  - 

 

(क) ___________ पररवारो ों की ऋण की अतिकाोंश र्जरूरिें अनौपचाररक स्रोिो ों से पूरी होिी हैं | 

उत्तर : (क) ग्रामीण 

 

(ख) ___________ ऋण की लागि ऋण का बोझ बढािी है | 

उत्तर : (ि) उच्च 

 

(ग)____________ कें द्रीय सरकार की ओर से करोंसी नोट जारी करिा है | 

उत्तर : (ग) रिजव़ बैंक ऑफ इोंतिया 

 

(घ) बैंक___________पर देने वाले ब्याज से ऋण पर अतिक ब्याज लेिे हैं | 

उत्तर : (घ) जमा धन 

 

(ड) ___________सोंपतत्त है तजसका मातलक कऱ्जदार होिा है तजसे वह ऋण लेने के तलए गारोंटी के 

रूप में  

इसे्तमाल करिा है, जब िक ऋण चुकिा नही ों हो जािा | 

उत्तर : (ड) सोंपातव़क 

 

अभ्यास अतिररक्त पररयोजना / काय़कलाप 

Q13. नीचे दी गई िातलका शहरी के्षत्ो ों के तवतभन्न लोगो ों के व्यवसाय तदखािी है | इन लोगो ों को 

तकन उदे्दश्योों के तलए ऋण की र्जरूरि हो सकिी है? ररक्त स्तम्ोों को भरें  | 

 



 

आगे, लोगो ों को दो वगों में तवभातजि कीतजए, तजन्हें आप सोचिे हैं तक बैंक से कज़ तमल सकिा है 

और तजन्हें कज़ तमलने की आशा नही ों है | आपने वगीकरण के तलए तकन कारको ों का उपयोग 

तकया? 

उत्तर : छात्र स्वयों किें  | 

Q14. सही उत्तर का चयन करें  - 

(क) स्वयों सहायिा समूह में बचि और ऋण सोंबोंतिि अतिकिर तनण़य तलए जािे हैं - 

(i) बैंक द्वारा 

(ii) सदस्योों द्वारा 

(iii) गैर सरकारी सोंथिा द्वारा 

उत्तर : (क) सदस्योों द्वािा 

 

(ख) ऋण के औपचाररक स्रोिो ों में शातमल नही ों है 

(i) बैंक 

(ii) सहकारी सतमति 

(iii) तनयोक्ता 

उत्तर : (ि) तनयोिा 


